
Gruppenarbeit:
“Alles Gemüse?- Freundlichkeit”

Zielgedanke:
In  den  Kleingruppen  soll  das  Thema  Freundlichkeit  vertieft 
werden. Die Kinder sollen erkennen: Freundlichkeit ist gut. Wer 
freundlich ist, erntet Freu(n)de!

Zur Umsetzung in den Gruppen:
Grundsätzlich  gilt  als  Option  für  alle  Gruppen  die 
Austauschrunde am Anfang. Je nach Situation und Gegebenheiten 
kann  insbesondere  in  den  Jungsgruppen  das  Programm  variiert 
werden.

GGM Große Gruppe Mädels
KGM Kleine Gruppe Mädels

 1) Austausch:Im Gespräch soll herausgefiltert werden, was die 
Mädels unter Freundlichkeit verstehen.Zwei Fragen als Gesprächshilfe:

-  Kennt ihr eine Person, die meistens freundlich ist?
– Wie verhält sich diese Person?

2)  Aktion:  Freundlichkeit  hat  oft  zur  Folge,  dass  Freundschaften 
entstehen, die einen innerlich froh machen (Stichwort: Freude). Wir 
wollen  Freundlichkeit  praktisch  anwenden,  indem  wir 
Freundschaftsbänder  basteln.  Jedes  Mädchen  darf  zwei  Bändchen 
basteln,  eines  für  sich  und  eines  zum  Verschenken.  Die  Art  des 
Armbandes (Knoten, Flechten, kordeln, nur zusammenbinden...) können 
die Kinder je nach Entwicklungsstand selbst entscheiden.

GGJ Große Gruppe Jungs
 1) Als Option: Austauschrunde

Im  Gespräch  soll  herausgefiltert  werden,  was  die  Jungs  unter 
Freundlichkeit verstehen. Zwei Fragen als Gesprächshilfe:

-  Kennt ihr eine Person, die meistens freundlich ist?
– Wie verhält sich diese Person?
2) freies Spiel (Fußball,...)
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KGJ Kleine Gruppe Jungs

 1) Als Option: Austauschrunde
Im  Gespräch  soll  herausgefiltert  werden,  was  die  Jungs  unter 
Freundlichkeit verstehen. Zwei Fragen als Gesprächshilfe:

-  Kennt ihr eine Person, die meistens freundlich ist?
– Wie verhält sich diese Person?

2) freies Spiel (Fußball,...)
Minis

 - Austausch: Es werden zwei Bilder gezeigt von zwei Personen, die 
sich  freundlich  bzw.  unfreundlich  verhalten.  Was  macht  die 
freundliche  Person?  Was  macht  die  unfreundliche  Person?  Mit  wem 
würden wir lieber zusammen spielen / Zeit verbringen?
- Aktion: Wir wollen etwas Nettes / Freundliches machen für z.B. Mama 
oder  Papa.  Dazu  dürfen  die  Kinder  malen  (leeres  Papier  und 
Malvorlagen).

Materialien:
KGM/GGM/KGJ/GGJ:
– Scoubidou-Bänder
– Scheren
– evtl. Verschlüsse für Gefrierbeutel zum Zusammenhalten der 

Armbänder

Minis:
– Malstifte 
– Malvorlagen Gemüse
– leeres Papier
– Bilder von handelnden Personen
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