
1/6

Jesus bringt Freude in dein Leben
anhand Johannes 2: Hochzeit in Kana

Zielgedanke: Jesus bringt Freude in dein Leben und diese Freude kommt von 

   innen!

Ablauf:

§ Countdown (mit erhobenen Händen von 10 auf 0  zählen)

§ Lied „Wo dein Schatz ist “

§ Einführung der Sportexpertin Betha Beckenbauer

Moderator: Weil  jetzt WM ist, haben wir einen ganz großen Spezialisten 

eingeladen! Hier im stoffi_WM-Studio haben wir nicht Waldi Hartmann oder 

Günther Netzer, noch nicht einmal Franz Beckenbauer, sondern BERTHA 

BECKENBAUER!!

Bertha: Ja Kinder, das Runde muss ins Eckige und das Spiel dauert 90 

Minuten! Sonst  noch Fragen? (anschl. kurzes 

Gespräch über das letzte Deutschland-Spiel mit 

Fussballsprüchen)

Bertha: Habt ihr das Spiel gesehen?  Es hat mich total 

bewegt wie  die 80.000 im Stadion die 

Nationalhymne  gebrüllt haben! Deswegen wollen 

wir die jetzt auch mal gleich zusammen singen!
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§ Lied   „ Deutsche Nationalhymne“ 

(mitunter wurde das seltsam belächelt, aber wir empfanden 

diesen milden Patriotismus doch auch etwas heilsam für unser 

mitunter kaputtes Nationalbewusstsein)

§ Clown Bertha: „Die  Jungs brauchen mehr Spaß am Spiel!“

stoffi : (kommt mit Partymütze, Party-Tröte) Juchu!! Spaß! 

Freude!

Bertha: Was willst du denn hier?

stoffi: Na, ich will doch in deine Mannschaft! Weil du doch die 

beste Trainerin bist!

Bertha: Und warum machst du dann so einen 

Krawall?

stoffi: Na, weil du doch gesagt hast, dass wir Spaß 

am Spiel haben sollen!

Bertha: Na gut, aber da musst du ersteinmal 

zeigen, dass du auch Fussball spielen kannst!

stoffi: Okay, Super! Gar kein Problem! Hier 

ich schieß mal ( nimmt Anlauf) Uuuuuund 

Schussss!! dabei fällt er hin)

Bertha: Nein Stoffi, so geht das noch nicht... 

Aber pass mal heute noch bisschen auf, 

vielleicht wird das ja noch!

stoffi: Klar Trainerin!

§ Ansagen (neue Kinder begrüssen, 10x da-Liste, ...)
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§ Spiele

Blinder  Fußball: Ein  Mädchen  und  ein  Junge 

bekommen  die  Augen  vebunden.  Jeder  steht   vor 

seinem Tor ( z.B. mit Kegeln aufstellen) und muss nun 

versuchen den Ball,  der in der Mitte  des Spielfeldes 

liegt zu erreichen und ins gegnerische Tor zu schießen. 

Da  sie  nichts  sehen,  müssen  die  Kinder  aus  dem 

Publikum  ihrem  jeweiligen  Mitspieler  die  richtige 

Richtung  zurufen  und ihn  zum Tor  delegieren.  Wer 

zuerst den Ball ins Tor  kriegt, hat gewonnen.

Krückenrennen: Ein Junge und ein Mädchen 

bekommen an einen Fuß einen Luftballon 

gebunden . Außerdem kriegt jeder eine Krücke. Sie 

müssen nun auf dem anderen Bein 2 Runden um  

den  gegnerischen  Kegel  hüpfen.  Dabei  darf  der  

Luftballon am anderen Bein nicht kaputtgehen. Wer 

zuerst wieder bei seinem Kegel ist ohne den 

Luftballon zerstört zu haben, ist der Gewinner.

§ Lieder „Wir werden die Sieger sein “

„Dies ist der Anpfiff “

§ Ermahnung (Regeln wiederholen, zum Zuhören animieren)

§ Puppentheater HELLERBERGGÄNG: „Die Fußballfans “
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§ Geschichte/ Botschaft:  

Bertha: Ja, das ist toll! Die Fans sind so begeistert, aber wie kriegen wir  

diese Begeisterung in die Deutsche Mannschaft rein? Und die brauchen nicht 

nur Freude auf dem Fussballplatz, sondern überhaupt im ganzen Leben! Und 

da müssen wir doch mal beim besten Trainer der Welt gucken, wie der das  

gemacht  hat!  Und das ist  für  mich immer noch,  nach 2000 Jahren,  Jesus  

Christus. Und da gucken wir uns eine Geschichte an, wie Jesus Freude ins  

Spiel brachte. FILM AB (Theatersück):

[Jingle „stoffi_KIDSCLUB präsentiert: Der beste Trainer“ abspielen!]

Hochzeit zu Kana (Johannes 2) nachspielen...

Ein Mädchen aus dem Publikum wird als Braut verkleidet, mindestens 2 

weitere Kinder spielen Gäste! Partymusik! 

Mutter : Wir sind hier zu einer Hochzeit, seht euch 

nur die Braut an, wie schön sie ist! Mein Sohn Jesus 

und seine Freunde sind auch mit dabei. Aber nein, 

das Trinken wird alle!

Diener : So was blödes! Was machen wir jetzt?

Mutter: Ich weiß auch nicht.

Diener: Du bist doch die Mutter von Jesus, frag den 

doch, ob der uns helfen kann!

Mutter (zu Kindern): Soll ich wirklich Jesus fragen?

Mutter holt Jesus

 Jesus: Ja, was ist?

Mutter: Die Limo wird alle! Kannst du nicht was machen?

Jesus: Klar kann ich was machen...aber erst, wenn es Zeit dafür ist.

Alle Feiern, nur der Diener sorgt sich!

Jesus kommt zurück und macht aus Wasser Limo! (Mit Getränke-Pulver)
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Diener: Wahnsinn! Diese Limo schmeckt 

Fanta-stisch!Das ist die beste Limo die ihr je 

getrunken habt!

(Gäste kommen angerannt)

Gast1 (ein Kind aus dem Publikum): Wow, die 

Limo schmeckt ja super!

Gast2 (ein Kind aus dem Publikum): Das ist 

echt lecker!(zum Publikum)Die müsst ihr 

unbedingt auch probieren!

 Laute Musik! Party!!!

§ Anwendung 

„ Is ja echt krass, der Jesus hat das Wasser einfach in Limo verwandelt! Na gut, 

eigentlich war es Wein, aber der hat den Leuten damals so gut geschmeckt, wie 

uns die Limo. Und dieser Jesus kann noch viel mehr! Ich hab mal eine Frage 

an  euch:  Was  muss  man  tun,  damit  man  eine  gewaschene  Hose  trocken  

bekommt? Genau, man kann sie draußen aufhängen, dann wird sie vom Wind 

trocken. Oder man legt sie auf die Heizung, dann bekommt sie da die Wärme 

und  kann  trocken  werden.  Auf  jeden  Fall  muss  irgendetwas  von  außen  

kommen, damit sie trocken wird, im letzten Fall eben Wärme. Und wisst ihr, 

mit der Freude ist das so ähnlich. Jetzt ist ja gerade Fußball-WM und wenn wir 

gewinnen, dann werden wir feiern und jubeln vor Freude! Aber was ist, wenn 

wir vorzeitig ausscheiden und gar nicht ins Finale kommen? Freuen wir uns  

dann immer noch? Nein! Bald werden wir hier ein großes Stadtfest haben und 

darauf freuen wir uns ja auch schon lange! Aber wie geht’s uns denn, wenn es 

vorbei ist? Sind wir dann immer noch so gut drauf? Wisst ihr, Jesus kann uns 

Freude ins Leben geben, die von innen kommt und die niemals vorbeigeht! Ich 

will euch das mal mit diesem Heizkissen erklären. Im Moment hat es noch eine 

normale Temperatur  (Kinder können am Heizkissen fühlen),  aber wenn ich  

jetzt hier draufdrücke (auf den Knopf im Heizkissen drücken), dann wird das 

durch eine bestimmte Flüssigkeit hier drin ganz heiß (Kinder wieder fühlen  

lassen). 
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Dieses  Heizkissen  wird  also  von  innen  warm  und 

genauso gibt Jesus uns Freude,  die von innen kommt. 

Und diese Freude geht nicht vorüber, die bleibt, egal ob 

es gerade regnet oder irgendwas schief gelaufen ist. 

§ Lied: „Ich bin dein Kind“

§ Aufruf und Segen

§ Gruppenarbeit

§ Materialen: - Partytröte, Partymütze, Luftschlangen

- 4 Kegel, Ball, 2 Augenbinden, 2 Luftballons, 2 Krücken

- mehrere Becher, Wasserkrüge,  Limopulver,  Wasser,  Tablett, 

Verkleidung

- Heizkissen
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